	Achternaam:


	Voornaam:


	Straat + huisnummer:


	Postcode:


	Woonplaats:


	Email adres:


	Telefoon nummer:


	Mijn relevante ervaring:




	Reden voor aanmelden:




	Wat hoop je dat Mindfulness je zal brengen/ wat hoop je te bereiken?




	Welke ervaringen hoop je te krijgen door Mindfulness te beoefenen?




	Ben je bereid/ in de gelegenheid om elke dag Mindfulness te gaan beoefenen om het effect van de training zo goed mogelijk te ervaren?




	Ben je bereid de 8 weken zolang de training duurt, deze te blijven volgen?




	Is er iets wat je wilt delen op het gebied van gezondheid wat relevant is voor ons om te weten? (bijv. lichamelijke klachten)
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Inschrijfformulier Ki-Chi Mindfulness training

Ingevuld sturen naar info@ki-chi.nl. 
Na inschrijving ontvangt u de factuur en is uw plaats gereserveerd.
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